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CORSO AUTOFINANZIATO PER IL RILASCIO DELLA QUALIFICA PROFESSIONALE  

DOMANDA DI ISCRIZIONE AL CORSO AUTOFINANZIATO  

OPERATORE TECNICO SUBACQUEO IN-SHORE (600 ORE) 

Il/lasottoscritto/a________________________________________________________________ 

CHIEDE L’ISCRIZIONE AL CORSO AUTOFINANZIATO PER:  

OPERATORE TECNICO SUBACQUEO IN-SHORE (600 ORE) 

DA REALIZZARSI NELLA SEDE DI OLBIA 

Ai sensi dell’art. 21 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445, consapevole delle sanzioni penali richiamate 
dall’art. 76 del D.P.R. del 28/12/2000 n. 445 in caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dei 
benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non 
veritiere, di cui all’art. 75 del D.P.R. del 28/12/2000 n. 445; ai sensi e per gli effetti dell’art. 47 del 
citato D.P.R. 445/2000, sotto la propria responsabilità 

DICHIARA QUANTO SEGUE 

Luogo di nascita_______________________________________________________Prov._______ 

Data di nascita___________________________________________________________________ 

Luogo di residenza____________________________________________________Prov.________ 

Via________________________________________________    N°__________CAP ___________ 

CodiceFiscale____________________________________________________________________ 

Titolo di studio___________________________________________________________________ 

Conseguito il_____________________Presso__________________________________________ 

Brevetti posseduti ________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

Telefono ______________________________ Mail_____________________________________ 

Data_______________ Firma ___________________________________ 

 

http://www.anap-sardegna.it/


 

 

Sede Legale- Via Giovanni XXIII, 377 09096 Santa Giusta - tel. 0783 1818049 
E-mail: regionale@anapsardegna.it - PEC: anapsardegna@pec.it    -    www.anap-sardegna.it 

Codice fiscale 90006090956 – P.IVA 00631490950 
 

OPERATORE TECNICO SUBACQUEO IN-SHORE (600 ORE) 

 

CODICE PROFILO 56369 DEL RRPQ REGIONE SARDEGNA 

CODICE EDIZIONI: 60861/2025/ANAP/OPERAT_TECN_SUBACQ600/OLBIA 

L'Operatore Tecnico Subacqueo In-Shore è in grado di effettuare interventi di immersione con la 
tecnica in SCUBA (Self Contained Breathing Apparatus -Apparato di Respirazione Auto Contenuto) 
fino ad una profondità di 30 metri respirando aria o miscele iperossiche (Nitrox) ed è in grado di 
effettuare interventi in immersione con la tecnica Surface Supplied (rifornimento dalla superficie) 
fino ad una profondità di 50 metri respirando aria o miscele iperossiche (Nitrox). La figura può 
operare nelle acque interne (In-Land) e in acque costiere (In-Shore) ed è in grado di effettuare 
interventi di carpenteria, edilizia, demolizione, perforazione, ispezione, rilevamento topografico, 
ricerca, recupero, imbracatura e sollevamento di oggetti sommersi. Sulla base della normativa 
internazionale per In-Shore si intende il tratto di mare entro le 12 miglia dalla costa ed una 
profondità non superiore ai 50 metri.  

CONTESTO DI ESERCIZIO 

L'operatore subacqueo può esercitare l'attività in proprio o alle dipendenze di aziende del settore. 
Nei cantieri navali come nelle strutture turistiche portuali esegue le indicazioni dei progettisti 
responsabili del cantiere o della struttura portuale e con gli operatori addetti alle varie operazioni 
cantieristiche o portuali subacquee.   

ISTAT PROFESSIONI 
6.2.1.6.0 Sommozzatori lavoratori subacquei 
 

AREE DI ATTIVITÀ 
9999908 Attivazione di procedure di emergenza e primo soccorso nelle operazioni subacquee 
ed iperbariche In-Shore   
9999909 Realizzazione di lavorazione in ambiente subacqueo In-Shore  
9999910 Esecuzione di operazioni di decompressione in superficie con camera iperbarica 
9999911 Immersioni In-Shore  
9999912 Gestione delle attrezzature subacquee In-Shore 
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REGOLAMENTO OPERATORE TECNICO SUBACQUEO IN-SHORE (600 ORE) 

 
Il corso è organizzato da ANAP Sardegna E.T.S., in collaborazione con SUB’S srls per la 
realizzazione delle attività formative. 
Lo svolgimento del corso in oggetto e gli standard per la partecipazione allo stesso sono 
stabilite dal presente Regolamento: 
 

ART.1 REQUISITI DI AMMISSIONE 
La partecipazione al Corso è riservata a 20 soggetti che abbiano i seguenti requisiti: 

- Età superiore a 18 anni; 
- Assolvimento dell’obbligo di istruzione; 
- Brevetto subacqueo sportivo di secondo livello ISO 24801-2 Autodomus Diver o 

superiore rilasciato da strutture internazionalmente riconosciute; 
- Idoneità psico-fisica alle attività subacquee professionali certificata secondo i 

requisiti previsti dal D.M. 13/01/1979 e succ. mod. in corso di validità almeno fino al 
termine del Corso; 

- Attestato di primo soccorso ai sensi del DM 388/03 in corso di validità almeno fino al 
termine del Corso; 

- Capacità di nuotare continuativamente per 100 metri senza ausilio di pinne; 
- Capacità di nuotare continuativamente per 500 metri con l'ausilio di pinne entro il 

tempo massimo di 15 minuti; 
- Capacità di effettuare 3 apnee statiche di 20 secondi con intervalli respiratori di 10 

secondi; 
- Capacità di effettuare un percorso di 10 metri in apnea. 
Per i cittadini stranieri: 
- essere in possesso di regolare permesso di soggiorno; 
- avere sufficiente conoscenza della lingua italiana, orale e scritta, almeno a livello B1 del 

Quadro Comune Europeo di riferimento (QCER). Il possesso dei requisiti può essere 
dimostrato dalla certificazione linguistica rilasciata dagli Enti certificatori riconosciuti 
dal Ministero dell'Istruzione. 

- i cittadini in possesso dei titoli di studio conseguiti all'estero o in Italia presso Agenzie 
formative non accreditate sul territorio nazionale, dovranno presentare: 

A.  l'attestato di comparabilità; 
B.  in assenza dell’attestato di comparabilità, è necessario presentare dichiarazioni 

di valore rilasciata dalla rappresentanza diplomatica consolare italiana nel Paese 
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in cui è stato rilasciato il titolo. La dichiarazione di valore attesta la natura dei titoli 
posseduti e il loro livello ed è redatta in lingua italiana.  

- per i rifugiati e per i titolari dello status di protezione sussidiaria, ai sensi dell'articolo 26 
del decreto legislativo 251 del 2007, in luogo della dichiarazione di valore, è consentito 
presentare la traduzione asseverata del titolo di studio, rilasciata da un pubblico 
ufficiale presso il Paese di origine o da un professionista abilitato in Italia. In assenza di 
documentazione riguardante il titolo di studio sono altresì ammesse le certificazioni 
rilasciate dai CPIA (centri provinciali per l'istruzione degli adulti) al termine della 
frequenza dei percorsi di primo livello (corrispondente al titolo di scuola secondaria di 
primo grado). 
 

ART.2 COMMISSIONE DI SELEZIONE E PROVE DI AMMISSIONE 

Sarà costituita una Commissione di selezione composta dal Coordinatore del corso, da 
un docente esperto di settore, da uno psicologo, per la verifica del possesso dei requisiti 
previsti dalle vigenti disposizioni per l'accesso al corso, detta Commissione oltre alla 
verifica del possesso dei titoli e documentazione sanitaria di idoneità psicofisica prevista, 
procederà la verifica della capacità del candidato di: 
- Capacità di nuotare continuativamente per 100 metri senza ausilio di pinne; 
- Capacità di nuotare continuativamente per 500 metri con l'ausilio di pinne entro il 

tempo massimo di 15 minuti; 
- Capacità di effettuare 3 apnee statiche di 20 secondi con intervalli respiratori di 10 

secondi; 
- Capacità di effettuare un percorso di 10 metri in apnea. 

 
ART.3 STRUTTURA, DURATA E ARTICOLAZIONE DEL CORSO 

Il Corso ha una dura di 600 ore di istruzione teorico/pratica, equivalenti a 6 mesi circa, le lezioni 

si svolgeranno secondo il calendario delle lezioni predisposto da SUB’S. Il Corso avrà luogo a 

Olbia e provincia.  

La parte pratica è suddivisa in 8 step:  
▪ SCUBA 0-19 m  
▪ SCUBA 20-30 m  
▪ SURFACE 0-19 m  
▪ SURFACE 20-30 metri  
▪ Assistenza alla vestizione  
▪ Comunicazioni  
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▪ Gestione dell'ombelicale  
▪ Stand-by secondo gli standard UNI 11366. 

 
ART.4 MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

L’iscrizione si intenderà perfezionata nel momento in cui l’Agenzia Formativa ANAP 
SARDEGNA E.T.S. riceverà il presente modulo debitamente compilato e sottoscritto, 
corredato dal versamento della quota di iscrizione e - in seguito alla comunicazione da parte 
dell’Agenzia Formativa del completamento della classe – alla regolarizzazione amministrativa 
concordata. Qualora non si raggiungesse il numero minimo previsto di partecipanti, l’Agenzia 
Formativa provvederà a restituire la quota di iscrizione. 
 

ART.5 DOCUMENTAZIONE OBBLIGATORIA PER L’ISCRIZIONE 
Ciascun partecipante al corso dovrà, prima della data d'inizio del corso, produrre:  

• fotocopia della carta d'identità (in corso di validità)  
• fotocopia titolo di studio  
• fotocopia brevetti conseguiti  
• fotocopia codice fiscale 
• certificato medico per attività subacquee originale  
• n. 4 fotografie formato tessera  
• fotocopia del permesso di soggiorno (in corso di validità) per i cittadini di nazionalità 

estera. 
ART.6 COPERTURA ASSICURATIVA 

Tutti gli allievi frequentanti il corso sono coperti dall'assicurazione INAIL. 
 
 

ART.7 OBBLIGHI E COMPORTAMENTO DEGLI ALLIEVI 
Gli allievi sono tenuti a frequentare regolarmente le lezioni, mantenere durante l'attività 
formativa un comportamento civile, rispettando le direttive del Direttore, del Tutor e dei 
Docenti.  
 
Durante l'addestramento non è consentito entrare in acqua senza l'autorizzazione del docente 
e/o attivare iniziative personali. 
Durante le immersioni è vietato distaccarsi dal gruppo. 
A salvaguardia della propria incolumità fisica e del gruppo, gli allievi devono mantenere un 
normale stato di salute psicofisica e di riposo prima delle attività del corso, segnalando 
eventuali anomalie sul proprio stato di salute. A discrezione dell'ente e dei docenti l’allievo può 
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essere temporaneamente interdetto dal fare immersioni e/o essergli richiesta ulteriore visita 
medica di controllo.  
Gli allievi si impegnano a non fumare nei locali di attività formativa nel rispetto della dirigente 
normativa. 
Gli allievi devono mantenere un comportamento civile e irreprensibile presso tutte le strutture 
dove saranno ospitati durante il corso.  
Gli allievi risponderanno personalmente degli eventuali danni arrecati alle suppellettili e 
pertinenze dei luoghi in cui si svolgeranno le attività formative; devono rispettare e mantenere 
la pulizia degli ambienti; non arrecare danni agli impianti della piscina e alle attrezzature 
dell'officina, ai laboratori, alle aule, le barche in cui si svolgeranno lezioni ed addestramento. 
Inoltre, gli allievi sono responsabili del materiale didattico e delle attrezzature a loro 
consegnate, eventuali smarrimenti per qualsiasi motivo e/o danneggiamenti saranno risarciti 
dagli allievi stessi. Gli allievi sono tenuti all'assoluto rispetto della fauna, della flora e 
dell'habitat marino. 
 

ART.8 REGISTRAZIONE DELLE PRESENZE 
Gli allievi sono tenuti all’apposizione della firma di entrata ed uscita e del relativo orario nel 
registro di classe vidimato dall'Ente preposto dalla Regione Sardegna. Non sono ammesse 
correzioni e/o abrasioni di alcun genere; in caso di errore è necessario rivolgersi al Tutor o al 
Coordinatore.  
 

ART.9 EQUIPAGGIAMENTO INDIVIDUALE 
Ogni allievo iscritto al corso deve essere munito di equipaggiamento individuale 
indispensabile per le immersioni:  
borsone - cuffia da piscina - ciabatte per piscina - accappatoio – n. 2 moschettoni di acciaio 
inox min. 10 cm - cintura per zavorra - muta in neoprene min. 5 mm con cappuccio – maschera 
- snorkel - pinne con cinghiolo - calzari in neoprene - guanti - tuta ginnica in due pezzi - tuta 
monopezzo per esercitazioni in officina - scarpe antinfortunistica.  
Equipaggiamento addizionale consigliato: coltello sub - profondimetro – orologio-  tasca 
esterna in neoprene da applicare alla muta - lavagnetta in plexiglass con annessa matita e 
gomma - gruppo erogatori (con 1° stadio fornito di fonte d'aria principale, fonte d’aria 
alternativa, frusta di bassa pressione e manometro) - zavorra - tabelle di decompressione 
standard in aria compressa U.S. Navy plastificate – G.A.V. 
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ART.10 QUOTA DI ISCRIZIONE E MODALITÀ DI VERSAMENTO 
La quota di iscrizione di € 1500,00 dovrà essere versata all’atto della presentazione del modulo di 

iscrizione sul conto corrente bancario dell’Agenzia Formativa ANAP SARDEGNA E.T.S.: Banco di 

Sardegna Agenzia di Oristano IBAN: IT68L0101517400000000037466. L'acconto rappresenta parte 

della quota di partecipazione e dovrà riportare la seguente causale NOME COGNOME – OTS OLBIA. 

I pagamenti successivi dovranno essere effettuati secondo le modalità previste, salvo diverse 

esigenze, preventivamente concordate con l’Ente. 

 

ART.11 RINUNCIA E RECESSO 
Sarà possibile rinunciare all’iscrizione entro 15 giorni prima della data di inizio del corso dandone 

comunicazione via e-mail all’indirizzo regionale@anapsardegna.it. Qualora la comunicazione di 

recesso non venisse effettuata entro i termini stabiliti, l’iscritto sarà tenuto a corrispondere 

all’Agenzia Formativa ANAP SARDEGNA il corrispettivo della somma versata come quota di iscrizione 

a titolo di penale. Dopo l’avvio del corso, l’iscritto sarà tenuto a corrispondere l’intero corrispettivo 

individuale previsto anche nel caso interrompa la frequenza per cause non attribuibili all’Agenzia 

Formativa. Non è altresì previsto alcun rimborso nei casi in cui l'iscritto fosse impossibilitato a 

conseguire la qualifica o non fosse ammesso all’esame finale per cause non imputabili all’Agenzia 

Formativa. 

 

ART.12 CERTIFICAZIONE FINALE 
Il rilascio della Certificazione di competenze riferibili al profilo professionale di OPERATORE 

TECNICO SUBACQUEO IN-SHORE, secondo quanto previsto dalla normativa della Regione 

Autonoma della Sardegna, sarà subordinato al superamento dell’esame di qualifica finale al quale 

si accederà con la frequenza di almeno il 90% delle ore e dopo aver completamente regolarizzato la 

propria posizione amministrativa. 

 

ART.13 COSTO DEL CORSO E PIANI DI PAGAMENTO 
Il costo complessivo del corso è fissato in € 5.500,00 (cinquemilacinquecento/00), di cui € 1.500,00 

a titolo di quota di iscrizione. La parte restante, pari a € 4.000,00, potrà essere versata in un’unica 

soluzione o in più rate, in conformità agli accordi presi con l’Ente e dovrà comunque essere 

interamente saldata entro la conclusione del corso. 

 
 
 
 

http://www.anap-sardegna.it/
mailto:regionale@anapsardegna.it


 

 

Sede Legale- Via Giovanni XXIII, 377 09096 Santa Giusta - tel. 0783 1818049 
E-mail: regionale@anapsardegna.it - PEC: anapsardegna@pec.it    -    www.anap-sardegna.it 

Codice fiscale 90006090956 – P.IVA 00631490950 
 

Il/la sottoscritto/a dichiara di essere a conoscenza che: 
- L’accettazione della presente domanda è subordinata all’effettuazione dell’intervento 

formativo, 
- Di aver preso visione del REGOLAMENTO che disciplina il suddetto corso, 
- Di averne ricevuto copia e di accettare in toto gli articoli di cui si compone. 

 
 
Data ______________           Firma __________________ 
 
 

Il/La sottoscritto/a autorizza espressamente il trattamento dei dati contenuti nel presente modulo 
di iscrizione ai sensi del D. Lgs. 101/2018 e del Regolamento Europeo 679/2016 (normativa sulla 
Privacy). I dati sopra riportati sono prescritti dalle disposizioni vigenti ai fini del procedimento per il 
quale sono richiesti e verranno utilizzati esclusivamente a tale scopo dall’Agenzia Formativa ANAP 
SARDEGNA. 

 

Data ______________           Firma __________________ 
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